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Lanche

SEGUNDA

MARCO

04/abr

Pao de cenoura com ricota
cremosa

CARDAPIO DE LANCHES - BRASIL CANADA

TERCA

MARCO

05/abr

Bolo caseiro de cacau com
aveia

ABRIL

MANHA
QUARTA

MARCO

06/abr

Mini péo francés integral com
mugarela

QUINTA

MARCO

07/abr

Cereal integral sem agucar

SEXTA
01/abr
Pao de queijo

Suco de fruta

Fruta da época
08/abr

Esfiha de requeijao cremoso /
Bisnaguinha de beterraba
com requeijao (K1/K2)

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de frutas (K1 a K3) /
logurte de frutas

Suco de fruta

Lanche

Fruta da época
11/abr

Mini pao de queijo

Fruta da época
12/abr

Baguete de parmesao com
requeijao

Fruta da época
13/abr

Bisnaguinha australiana com
manteiga

Fruta da época
14/abr
Croissaint de chocolate / Mini
roll com manteiga + Palito de
cenoura (K1/K2)

Bebida

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Lanche

Fruta da época
18/abr

Ciabatta com cream cheese

Fruta da época
19/abr

Bolo de banana com aveia

Fruta da época
20/abr

Chipa de queijo

Bebida

Suco de fruta

Suco de fruta (K1 a K3) Leite
batido com cacau

Suco de fruta

Fruta

Lanche

Fruta da época
25/abr

Pao de azeitona com
requeijao

Fruta da época
26/abr

Cookie integral organico

Fruta da época
27/abr

Esfiha de carne / Bisnaguinha
de leite cream cheese (K1/K2)
+ Palito de pepino

Fruta da época
21/abr

FERIADO

28/abr

Soft roll com geléia caseira

Fruta da época
15/abr

FERIADO

22/abr

EMENDA

29/abr

Mini pao francés integral com
requeijao

Bebida

Suco de fruta

logurte de frutas

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Lanche
Bebida

Fruta

Lanche

Fruta da época

MARCO

04/abr

Mini pao de queijo

Fruta da época

MARCO

05/abr

Soft roll com paté de cenoura

Fruta da época
TARDE

MARCO

06/abr
Mini esfiha de ricota com
requeijao / Bisnaguinha de
cenoura com requeijao (K1/K2)

Fruta da época

MARCO

07/abr

Baguete de parmesao com
paté de frango + Tomate
cereja

Fruta da época

01/abr
Bolo de magé com canela

Suco de fruta (K1 a K3) Leite
batido com cacau

Fruta da época
08/abr

Bisnaguinha integral com
manteiga

Bebida

Suco de frutas (K1 a K3) /
logurte de frutas

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Lanche

Fruta da época
11/abr

Mini brioche com cream

cheese

Fruta da época
12/abr

Biscoito de polvilho

Fruta da época
13/abr
Mini pao francés integral com
manteiga

Fruta da época
14/abr

Bolo cacau com cenoura

Bebida

Suco de fruta

Suco de frutas (K1 a K3) /
logurte de frutas

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Lanche

Fruta da época
18/abr

Chipa de queijo

Fruta da época
19/abr
Bisnaguinha de parmeséao
com manteiga

Fruta da época
20/abr

Pao de batata com requeijao

Bebida

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Lanche

Fruta da época
25/abr

Mini pao francés com
mussarela + Brécolis cozido

Fruta da época
26/abr

Croissant de quatro queijos

Fruta da época
27/abr

Mini pdo de coco com manteiga

Fruta da época
21/abr

FERIADO

28/abr

Bolo caseiro de laranja

Fruta da época
15/abr

FERIADO

22/abr

EMENDA

29/abr
Esfiha de frango /
Bisnaguinha de leite com
paté de frango (K1/K2)

Bebida

Suco de fruta

Suco de fruta

Suco de fruta (K1 a K3) Leite
batido com cacau

Suco de fruta

Suco de fruta

Fruta

Fruta da época

Fruta da época

Fruta da época

Fruta da época

Fruta da época

Observacdes:

- Cardapio sujeito a alteracées devido a disposicao dos fornecedores;
- Os sucos oferecidos sao de polpa de fruta congelada ou natural;
- Alérgicos/ Intolerantes a lactose: O cardapio sera servido com opcdes SEM leite e derivados;
Qualquer duvida, entrar em contato com a nutricionista responsavel: JULIANE OLIVEIRA (juliane.oliveira@nutrical.com.br).
www.nutrical.com.br




